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Aktuelles aus dem Seminar: 

 

Unsere Seminarreihe geht in eine neue Runde. Ab Januar 2015 wird es ein Firmenseminar ge-

ben.  Ein Wochenendseminar für jedermann ist ab Februar 2015 geplant. Die Themen haben 

sich im Bezug auf das frühere All Power Seminar etwas verändert. Aus den 20 Themen sind 

jetzt 15 Themen mit entsprechend angepassten Inhalten entstanden.  

In unserer Seminarreihe werden Sie...    

 lernen, wie Sie Ihre Gefühle beherrschen und Ihren Körper fit erhalten können, 

 Ihren Glauben und Ihre Überzeugungen als unbegrenzte Kraftquelle nutzen, 

 Lernen, wie Sie richtige Entscheidungen treffen und mit „auf die lange Bank schieben“ und 

anderen destruktiven Verhaltensmustern Schluss machen. 

 Nutzen Sie Ihr Potential und erleben Sie Tag für Tag dauerhafte und messbare Veränderun-

gen in Ihrem Leben.  
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Verhalten 



„Der Mensch, das Leben“  
Gegenwart und Zukunft — die Basis des Lebens? 

„Mensch zu Mensch Talk“ im Kulturbahnhof in Neumarkt St. Veit ab „Januar 2015“ 

 

Der „Mensch zu Mensch Talk“ ist einen Veranstaltungsreihe, die sich mit Themen des täglichen Lebens kritisch auseinan-

der setzt. Gedanken und Impulse aus dem „Mensch zu Mensch Talk“ sollen helfen, täglich neue Kraft zu schöpfen, sich 

den Widrigkeiten des Lebens zu stellen und Vertrauensvoll in die Zukunft blicken zu können.  

Gespräche mit Fachleuten und Betroffenen zu aktuellen Themen. In einer Fachgesprächsrunde mit anschließender Publi-
kumsdiskussion sollen Lösungsmöglichkeiten und Gedanken sowie Anregungen zu den Themen aufgezeigt werden. Nut-
zen sie die  Erkenntnisse als „Motivator“ für die Bewältigung der täglichen Anforderungen in unserer Zeit. 

Einige unserer Themenschwerpunkte: 

 

 

 

Die Veranstaltungsreihe findet ab Januar 2015 monatlich statt. Beginn ist jeweils um 19:00 im Kulturbahnhof Neumarkt St. 

Veit (Eingang Ostflügel). Termine und Themen unter:  www.menschundmensch.eu 

 

Glaube und Überzeugung, Lösen von Problemen, Sorge und Vertrauen, Veränderungen 

zulassen, Hemmungen und Vorurteile abbauen, Beherrschen von Gefühlen usw. 



Aktuelle Veranstaltungen 
     Wann?             Was?                     Wo 

 12.11.2014  18:30 Uhr  Veganer Kochkurs „Kürbis Kraut und Co plus       Weiß-Ferdl-Schule Altötting                                                                                                  

            vegane Weihnachtsbäckerei                           

            Veranstalter: Adventgemeinde Altötting 

 22.11.2014 19:00 Uhr  Das Geheimnis eines langen Lebens              AWO Altötting                                                                             

            Gesundheitsvortrag mit                                

            Prof. Dr. med. Jochen Hawlitschek                           

            Veranstalter: Adventgemeinde Altötting 

 30.11.2014 19:00 Uhr  Klavierkonzert mit Lucio Maier           Kulturbahnhof Neumarkt St. Veit  

               Klassische Werke und internationale Weihnachtslieder                   

            Veranstalter: Verein Besser Leben e.V.        

 17.01.2015 19:00 Uhr  Beginn der Talkrunde „Mensch zu Mensch Talk“    Kulturbahnhof Neumarkt St. Veit  

            Veranstalter: Verein Besser Leben e.V. / Jürgen Merkl  

 Januar / Februar 2015   Seminare: „Mensch werden und Mensch sein“     Kulturbahnhof Neumarkt St. Veit  

            Tages– und Wochenendseminare                         

            Veranstalter: Verein Besser Leben e.V. / Jürgen Merkl 



Themen im nächsten Newsletter Januar 2015 

 

Thema Charakter —  wie kann ich eine Charakterschwäche überwinden bzw. 

ist eine Veränderung des Charakters überhaupt möglich? 

Berichte aus den letzten Veranstaltungen. 

2015  -  Was bringt das neue Jahr? 

Portrait des Vereins „Besser Leben e.V.“ (Aufgaben, Hintergründe, Personen) 

Neue Homepage - „Mensch werden Mensch sein“ www.menschundmensch.eu 
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